
Gesund & Fit ins neue
 Jahr

mit viel Bewegung und fr
ischer Luft

wollen wir Energie tanke
n und

unsere Abwehrkräfte stärken

durch gezielte Angebote mit viel
Bewegung, frischer Luft und

vitaminreicher Ernährung wollen wir uns
für die Erkältungszeit wappnen  

darauf dürft ihr euch freuen:
Bewegungsparcours

Smoothies
Kneipen 


